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AVOCAT FARCIS CREVETTES MANGUE ET OIGNONS

ROUGES
INGREDIENTS : PREPARATION :

e 2 avocats coupés en deux et
dénoyautés

e 8 onces de petites crevettes

e 1 mangue dénoyautée et
coupee en dés

e 1/2 tasse d'oignon rouge en
deés

e 1/2 tasse de poivron rouge en
deés

e 1/2 jalapefio coupées en dés

e 1/4 tasse de feuilles de
coriandre hachée

e 1jus d'une lime

e sel et poivre
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